
På knæ for planterne
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Buske kan være meget små
Hedebakkens planter er sjældent højere end 
20-30 cm. Det gælder også for dværgbuske som 
hedelyng, blåbær, revling og tyttebær.  

Heden er en lavstammet skov
Man må tæt på for at se, at dværgbuskene har 
bark og blade som rigtige buske og træer. Lægger 
man sig på knæ – eller ned på maven – og kigger 
ind mellem planterne, ligner det en fantasifuld mini-
skov med rigtige stammer og kroner.

Beskyttelse mod udtørring
Lyng og revling har smalle, indfoldede blade. 
Det nedsætter fordampningen omkring bladenes 
åndehuller. Tyttebær har læderagtige blade, som 
også beskytter mod udtørring..

Blåbær 
Har grønne, kantede grene 
og takkede blade, der tabes 
om vinteren. Bærrene er blå.

Revling
Kryber hen over jorden, i jagten på 
næring. Stænglerne er træagtige, men 
bøjelig. De blev i gamle dage brugt til 
reb. Bærrene er sorte.

Tyttebær
Har glinsende mørkegrønne blade, 
med prikker på undersiden. Får hvide, 
klokkeformede blomster og røde bær.

Hedelyng 
Har meget små blade og fine, 
rødviolette blomster i toppen. Har 
små frø i en kapsel, ingen bær.


